Babymassage inkl. Elterncafé

r.

dienstags [ 9:00 - 10:30 Uhr

Al

Themenbereich:Entspannung, Frithférderung
Freie Plitze:3

Zielgruppe:Familien

Kursdauer:60 Minuten

Termin:Fortlaufend! Einstieg jederzeit moglich.

Ort:Lage

Details ansehen...

Yoga-Abenteuerstunde fiir Kids
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Dienstags | 15.30 - 16.30 Uhr

Themenbereich:Entspannung

Freie Platze:9

Zielgruppe:Grundschiiler

Kursdauer:1 Stunde

Termin:Fortlaufend! Einstieg jederzeit moglich.

Ort:Cuxhaven

Details ansehen...

Franzosischkurs fiir Anféiinger

= Donnerstags | 10:00 - 11:30 Uhr

Themenbereich:Bildung, Freizeit

Freie Plitze:4

Zielgruppe:Erwachsene


https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/yoga-abenteuerstunde-f%C3%BCr-kids-cuxhaven.html
https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/yoga-abenteuerstunde-f%C3%BCr-kids-cuxhaven.html
https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/yoga-abenteuerstunde-f%C3%BCr-kids-cuxhaven.html
https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/yoga-abenteuerstunde-f%C3%BCr-kids-cuxhaven.html
https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/franz%C3%B6sischkurs-f%C3%BCr-anf%C3%A4nger-lage.html
https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/franz%C3%B6sischkurs-f%C3%BCr-anf%C3%A4nger-lage.html
https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/franz%C3%B6sischkurs-f%C3%BCr-anf%C3%A4nger-lage.html
https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/franz%C3%B6sischkurs-f%C3%BCr-anf%C3%A4nger-lage.html
https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/franz%C3%B6sischkurs-f%C3%BCr-anf%C3%A4nger-lage.html
https://www.panama-bildungshaus.de//angebote-kurse/details/franz%C3%B6sischkurs-f%C3%BCr-anf%C3%A4nger-lage.html

Kursdauer:90 Minuten
Termin:Fortlaufend! Einstieg jederzeit moglich.

Ort:Lage

Details ansehen...

Geschenkezauber

Donnerstag 11.12.2025

Themenbereich:Freizeit, Kreativitit
Freie Plitze:10
Zielgruppe:Grundschiiler, Jugendliche
Kursdauer:

Termin:2025-12-11 16:00

Ort:Lage

Details ansehen...

Schwangerschafts Yoga
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Themenbereich:Entspannung, Freizeit

Freie Platze:10

Zielgruppe:Erwachsene

Kursdauer:6 Einheiten

Termin:Fortlaufend! Einstieg jederzeit moglich.

Ort:Lage

Details ansehen...
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Start 7.1.2026 17.00-18.15 Uhr
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